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9月の予定
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ベビーマッサージ

☆要予約

☆要予約

☆要予約

☆要予約

10月の

カレンダー作り

9月生まれの

誕生会

敬老製作

月～金

9：00～14：00

8日（火）手作りおやつ☆要予約

メニュー：餃子の皮でリンゴパイ

☆10：30までに来てください。
作ったお菓子は、お持ち帰りOK

4日(金）ベビーマッサージ☆要予約

バスタオル＆水分持参

※10：00～はじめます。

約30分程度のマッサージです

☆先着6組

11日(金）カレンダー作り

季節のカレンダーを作ります。

16日（水）敬老製作☆要予約

おじいちゃん、おばあちゃんに

プレゼントを作ります。

密を避け、来館順に作れます。

また、製作キットをお持ち帰りOKです。

今月も、まだまだ暑い日が続きます。こまめに汗をふき、

水分補給をしっかりして元気に過ごしましょう。

29日（火）9月生まれの誕生会＆身体測定

身長と体重は、いつでも測れます。

誕生月のお子さんには、

カードのプレゼントがありますので、

事前の予約をお願いします。
「十五夜」は中秋の名月と言われ、秋の収穫に感謝する意味があります。

だんごや里芋、魔よけの力があるとされる、ススキを飾ります。

夜に虫の声を聞きながら、満月を眺めてみるのもいいですね。

2020年9月

のびのび通信

手作りおやつ

＊コロナウィルス感染状況により、行事や開館状況が変わる場合があります。

午前：施設開放

午後：相談業務のみ

今月は、施設内での昼食を、

ご遠慮願います。


